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Time-out

Je laat gedrag zien dat niet oké is. Je krijgt een
waarschuwing. De juf of meester vertelt wat niet
oké is en hoe je je wel moet gedragen.

Stap 2
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1€ time-out in het lokaal

Je laat gedrag zien dat niet oké is. Dit is je eerste
time-out.

Je gaat 5 minuten naar de Time-Out plek in het

lokaal.

Daarna ga je terug naar je eigen plaats.

2¢ time-out buiten het lokaal

Je hebt één time-out gehad. Je laat opnieuw
gedrag zien dat niet oké is.

Je gaat 10 minuten naar de Time-Out plek buiten

het lokaal. Daarna kom je weer terug.

Stap 4

3¢ time-out in een andere groep

Je hebt twee time-outs gehad. Je laat opnieuw
gedrag zien dat niet oké is.

Je gaat 15 minuten naar een andere groep. Je
ouders worden gebeld door je eigen leerkracht
over je gedrag.




Time-out groep 1-2
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Time-out buiten
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. . Je laat gedrag zien dat niet oké is. Je krijgt een
waarschuwing. De juf of meester vertelt wat niet

m oké is en hoe je je wel moet gedragen.

Stap 2 1¢ time-out op het schoolplein

FIMECws g Je laat gedrag zien dat niet oké is. Dit is je eerste
time-out.

Je gaat 5 minuten naar de Time-Out plek op het

schoolplein.

Daarna mag je weer meedoen.

2¢ time-out op het schoolplein

Je hebt één time-out gehad. Je laat opnieuw
gedrag zien dat niet oké is.

Je gaat 10 minuten naar de Time-Out plek

buiten het lokaal. Daarna kom je weer terug.

Regels Time-Out buitenspelen

Wanneer een kind aan het einde van de buitenspeeltijd een Time-out krijgt,
maakt hij deze af in de klas.
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